
ボランティア講演会
ふらっと！ほっこり！ボラりん！

無料

7⽉19⽇(⼟)
午前10時∼正午
豊⽥市福祉センター
4階�41会議室

令和７年度

豊⽥市社会福祉協議会�ボランティアセンター
〒471-0877�愛知県豊⽥市錦町１丁⽬１番地１
     ���豊⽥市福祉センター２階

お申し込み・お問合せ

☏：0565-31-1294(TEL)
 ����0565-33-2346(FAX)�
✉：vc@toyota-shakyo.jp

「はじめの⼀歩」の
きっかけに！

主催：社会福祉法⼈�豊⽥市社会福祉協議会/豊⽥市社会福祉協議会ボランティアセンター運営委員会

ボランティアって、なんだろう？
「なんだか難しそう…」「⾃分にはまだ早いかも…」
�そう思っている⼈にこそ、聞いてほしいお話です。
豊⽥市で活動しているボランティアさんたちが、

�ゆる〜く、温かく、楽しく！！！
�ボランティアの魅⼒を語ってくれます。

誰かのためだけじゃなくて、⾃分のためにもなる。
そんなボランティアの世界を、のぞいてみませんか？

【登壇者】

【申込期間】

6/10(⽕)
∼7/18(⾦)

お
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【⽇時・場所】

【参加費】

パネリスト（地域の活動者）
豊⽥市男性保育師連盟 ������������������ �⽊下⽒
じっくり傾聴チーム        ��樋渡⽒
美⼭⼩学校�地域コーディネーター  �⽔野⽒

コーディネーター 
中京⼤学�現代社会学部�社会福祉学専攻所属
              �准教授�中⽥⽒���������������������������������������



下記の申込内容を持参・電話・FAX・
メール・お申し込み専⽤フォームの
いずれかでお申し込みください。

豊 ⽥ 市 社 会 福 祉 協 議 会 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー
〒 4 7 1 - 0 8 7 7   豊 ⽥ 市 錦 町 1 丁 ⽬ 1 番 地 １

✉:vc@toyota-shakyo.jp

⽒ 名

年 代

☏:(0565)31-1294（TEL）
(0565)33-2346（FAX）

お
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し
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み
専
⽤

フ
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電 話
番 号

住 所

※ 市 ・ 町 名 ま で を 記 ⼊ し て く だ さ い

お申し込み⽅法

キリトリ
ふ り が な

令和７年度
ボランティア講演会

ふらっと！ほっこり！ボラりん！

【プロフィール】
尾北医師会地域ケア協⼒センターのソーシャルワーカーを経て、⼤学にて社会福祉⼠養成課程に携わるようになる。
専⾨分野は地域福祉、地域包括ケア、ソーシャルワーク。2015年に単著『⾼齢者の「住まいとケア」からみた地域
包括ケアシステム』（明⽯書店）、2024年に編著『新しい地域福祉の「かたち」をつくる�福祉コミュニティ概念に基
づく政策・実践の統合』（ミネルヴァ書房）など。⼤学では、ゼミナール、ソーシャルワーク実習指導、⾼齢者福祉
論、地域福祉論、ソーシャルワーク論などを担当。社会福祉⼠・博⼠（社会福祉学）。
【ボランティア講演会を受講したいと思っている⽅へのメッセージ】
豊⽥で何かをはじめたいと考えておられる⽅のはじめの⼀歩につながればと考えています。当⽇、ご登壇いただく皆
様の活動のきっかけや想いがうかがえるのを私⾃⾝とても楽しみにしています。

中京⼤学�現代社会学部

社会福祉学専攻�准教授

中
⽥�

雅
美�

⽒

【プロフィール】
⽗⼦50組で年4回楽しむ「⼦育て戦隊パパレンジャー」を中⼼に、市内外で⼦育て講座の講師を年間30件程⾏って
います。「豊⽥市を⽇本⼀⽗親が⼦育てをしやすい街に！」をコンセプトに18年前に豊⽥市内の公⽴園の保育師を中
⼼に結成しました。今では想いに共感してくれる仲間が増えて、⼀般企業の会社員もメンバーに⼊っています。住友
⽣命「未来を築く⼦育てプロジェクト」において「未来賞」等様々な賞を受賞。
【ボランティア講演会を受講したいと思っている⽅へのメッセージ】
誰の為に何かをするではなく「⾃分のスキルアップの為に、興味のあることにチャレンジしてみる！」そんな軽い気
持ちで始めてみると「楽しむ」ことができます！
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【プロフィール】
岡崎で⽣まれ育ち、豊⽥を経てみよし在住。傾聴チームに⼊会し7年、代表になって2年⽬。⽉⼀回、豊⽥市福祉セン
ターでの傾聴カフェ、⽼⼈福祉センターでの傾聴サロン。豊⽥、みよし市内の介護施設、交流館での傾聴をしていま
す。依頼をして下さった個⼈宅への傾聴訪問。チームメンバーが講師として年に数回の傾聴講座を開催。私⾃⾝は他
市で国際交流、運転ボランティアをしています。
【ボランティア講演会を受講したいと思っている⽅へのメッセージ】
傾聴とは⽿と⽬と⼼を傾けてお話を聴くと⾔う姿勢で⾏っています。お相⼿に寄り添って⾊々な話を聴きます。話す
事、それだけで⼼の中がスッキリします。そして明るく「ありがとう、楽しかった」と⾔われ、私たちメンバーも嬉
しい気持ちになります。みなさんも⼀緒に楽しくお話しませんか？

【プロフィール】
⼦どもの⼊学と共に、美⼭⼩学校のボランティアへ参加させていただくようになり10年以上が経ちました。美⼭⼩
学校の地域コーディネーターとして着任し、4年⽬となります。
美⼭⼩学校のボランティアさんたちは、「プチボラみやま隊」といい、さまざまな活動を⾏っていただいています。
講演会では、「プチボラみやま隊」の活動内容、実際活動してくださっているボランティアさんのお声を紹介させて
いただきたいと思っています。
【ボランティア講演会を受講したいと思っている⽅へのメッセージ】
ボランティアのはじめの⼀歩のきっかけとなれるようにお⼿伝いさせてください！

7/19(⼟)
午前10時〜正午 豊⽥市福祉センター41会議室

申し込み期間
6/10(⽕)
〜7/18(⾦)

代 (       � � �   中 学 ・ ⾼ 校 ・ ⼤ 学   � �   年 )


